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	       Vreta SkiMaraton

den 11/2 2024

	


Seedningsgrundande för Tjejvasan och Vasaloppet
Vi välkomnar både motionärer och elitåkare.
Klasser 
H21, D21 och H/D Motion 
42km 
575 kr 

H/D Motion 
21km 
475 kr 
Teknik 
Klassisk teknik.
Plats 
Konstsnöbanan Vreta Kloster Golfbana
Banan
Är lätt till måttligt kuperad varvbana på 4 varv av långloppskaraktär på både natursnö och konstsnöunderlag i ett böljande eklandskap vid Vreta Klosters golfbana. Minst dubbelspår kommer vara draget runt hela banan. Reservbana på bara konstsnö 3-4 spår.    
Start 
Gemensam start kl:11.00. För PM, Start och Resultatlistor se www.vretasomk.se 

. 
Deltagar-
För att ge samtliga deltagare bra och rättvisa förhållanden har vi valt att ha ett max deltagarantal 
Antal
på 500 åkare. När antalet är nått stängs anmälan. 
Anmälan
Sker via www.vretasomk.se. Ordinarie anmälan öppnar den 12/1 2024 och stänger den 4/2 2024. Därefter efteranmälan mellan 5-7/2 till ordinarie avgift + 200kr. Efteranmälan på plats tävlingsdagen till kl 10:00 till ordinarie pris +300 kronor(endast i mån av plats). Vid inställd tävling återbetalas 50% av anmälningsavgiften.
Nummerlappar 
Hämtas på tävlingsexpeditionen på tävlingsdagen den 11/2 mellan kl. 9:00 och 10:00. 
Omklädning 
På tävlingsplatsen
Service 
Vätska serveras vid varvning. Festis och grillad Bamsekorv efter genomfört lopp.
Regler 
Svenska Skidförbundets regler gäller. Deltagare, ledare och åskådare deltar på egen risk. 

Deltagare som saknar klubbtillhörighet omfattas inte av någon försäkring. 
Priser 
Tävlingsklasser: Placering 1, 2 0ch 3 i respektive klass erhåller träningsbidrag därutöver fina hederspriser . H/D motion 42 km och 21 km lottade priser.
Servering
Golfrestaurangen håller öppet och erbjuder mat och fika.
Upplysningar 


Hemsida: 
www.vretasomk.se  
Tävlingsledare: 
Pontus Boström 072-7348731
Banansvarig: 
Mats Isaksson 070-9134386

 

Spårstatus: 
Se www.vretaskicenter.se/
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